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મોિતયા નું   ઓપર� શન

ફરી થી જુઓ સ્પષ્ટતા સાથે

અં બા હ� લ્થ સેન્ટર અને હોસ્પીટલમ�
દુઃ ખાવા વગર મોિતયાનંુ ઓપર� શન

હમણાં જ એપોઇન્ટમેન્ટ બુક કરો

+91 90166 11502

tel:+919016611502


મોિતયો કોને કહ� વાય?
🔹 આં ખના લેન્સમ� અપારદશ� કતા જે ઝ�ખી દ્ર�� નંુ કારણ બને છે.
🔹 મોટે  ભાગે  50 વર્ષ થી વધુ  ઉં મરના લોકોને  અસર કરે  છે  પરં તુ
        દરે ક દદ� મ� સારવાર શક્ય છે.
🔹 સારવાર િવના, સમય જત� દ્ર�� બગડ�  છે.

સામાન્ય લક્ષણો
🔹ઝાંખી અથવા વાદળછાઈ દ્ર��
🔹રા�ે જોવામ� મુ�ેલી
🔹તે જ�ી પ્રકાશ પ્ર�ે સંવેદનશીલતા
🔹ઝાંખા પડતા રંગો

સમય જતાં મોિતયો વધુ જ�ટલ થાય છે
સમયસર સારવાર કરાવવી �હતાવહ છે.

રાહ ન જુઓ!



E X P E R T
S U R G E O N

LEGION® System (Alcon)

W O R L D
C L A S S  T E C H

AHCH માં જ ક� મ?
પીડા ર�હત ૧૦ - િમ�નટની પ્ર��યા
કોઈ ટ�કા નહ�, કોઈ ઇન્જેક્શન નહ�, કોઈ પ�� નહ�
ઝડપી �રકવર�

આં ખ ના સજ� ન
આં ખ ના સજ� ન
૧ લાખથી પણ વધાર�  સફળ
સર્જ ર�ઓના અનુભવ સાથે

મોિતયાના ઓપર� શન માટ�  ખાસ બનેલ
ફે કોઇમ���ફક� શન મશીન
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મો�તયા ના ઓપર�શન માટ� આ� ેજ કન્સ�ેશન �ુક કરો.
+૯૧ ૯૩૨૮૬ ૬૦૦૬૬ પર કૉલ કરો .

કન્સલ્ટે શન બુક કરો

4

પ્રક્રિયા શંુ છે?

વ્યક્તિગત સારવાર મેળવો
પ્રારં ભિક તપાસ પછી, અમારા નિષ્ણાંત ડોકટરો તમારી તબીબી જરૂરિયાતોનું મૂલ્યાંકન કરે
છે , અને તમારા માટ� ખાસ બનાવેલ વ્ય��તગત સારવાર યોજના બનાવે છે.

ઝડપી અને પીડા ર�હત સજ� ર� કરાવો
અદ્યતન સર્જિકલ તકનીકો ઓછામ� ઓછ� અગવડતા અને ઝડપી ર�કવર� �ુ�ન��ત કર� છે.

ક્લિયર િવઝનનો આનંદ માણો
સ્પષ્ટ દ્રષ્ટિ �ારા જીવનનો અ�ુભવ કરો.

tel:+919328660066
tel:+919328660066


તેમાં અેક જ ફાેક�સ�ગ પાેઈન્ટ છે.
તે દૂરની દ્ર�ષ્ટ સ્પષ્ટ કરી શકે છે.
તે ચાલવા , દોડવા , વાહન ચલાવવા અને

        દૂરના લાેકાેને �ેવા માટે અાદશ� છે.
મધ્યવર્તી અને નજીકના કામ માટે ચશ્મા ની

       જરૂર પડે છે.
મોટા ભાગના કિસ્સા ઓમાં દૂરની દ્રષ્ટિ માટે
ચશ્મા ની જરૂર હાેતી નથી
તે સૌથી વ્યાજબી વિકલ્પ છે , જે મોટા ભાગે

       વીમા �ારા અાવરી લેવામાં અાવે છે.

લે ન્સના િવક�ો
મોનોફોકલ બાઈફોકલ

તેમાં બે ફોકસિંગ પોઈન્ટ છે . તે દૂર અને
        નજીકની દ્ર�ષ્ટ સ્પષ્ટ કરી શકે છે

મોટા ભાગે ચશ્મા ની જરૂર હોતી નથી ,
પરંતુ મધ્યવર્તી અંતરની દ્રષ્ટિ ને એડજસ્ટ
કરવી પડે છે.
ઝામર, પડદા ના રોગો ધરાવતા અને રાત્રે

        વારંવાર વાહન ચલાવતા લોકો માટે આદર્શ
        નથી. (લેન્સ પરના રિંગ્સની ડિઝાઇનને
        કારણે તેમને લાઈટ ફરતે કુંડાળા અને ગ્લેર        
        જોવા મળી શકે છે)

ટ્રા ઈફોકલ
તેમાં ત્રણ ફાેક�સ�ગ પાેઈન્ટ છે.
તે દૂરના, મધ્યવર્તી અને નજીકના અંતર ની

        દ્રષ્ટિ સ્પષ્ટ કરી શકે છે.
બધા અંતર માટે ચશ્માથી સ્વતંત્રતા.
મોટાભાગે ચશ્મા ની જરૂર હાેતી નથી.
ઝામર, પડદાના રોગો ધરાવતા અને રાત્રે 

        વારંવાર વાહન ચલાવતા લોકો માટે આદર્શ                        
        નથી. (લેન્સ પરના રિંગ્સની ડિઝાઇનને 
        કારણે તેમને લાઈટ ફરતે કુંડાળા અને ગ્લેર     
        જોવા મળી શકે છે)

એનહાન્સ્ડ મોનોફોકલ
તે દૂરની અને અમુક અંશે મધ્યવત� દ્ર�ષ્ટને

        સ્પષ્ટ કરી શકે છે.
ચાલવા, દાેડવા, વાહન ચલાવવા, દૂરના

        લાેકાેને �ેવા અને કમ્પ્યુટર/લેપટાેપ પર
        કામ કરવા માટે અાદશ�

નજીકના કામ માટે અાેછા નંબરવાળા
        ચશ્માની જરૂર પડે છે.

ઝામર, પડદાના રાેગાે ધરાવતા અને રાત્રે
        વારંવાર વાહન ચલાવતા દદ�અાે માટે
        વાપરી શકાય છે.

ટોર�ક
ઉપરાેક્ત લેન્સ સાથે, તેનાે ઉપયાેગ ત્રાંસા નંબરની સારવાર માટે થાય છે.(માેટા ભાગે > ૧ D)
અા પ્રકારના લેન્સની �ક�મત વધારે હાેય છે.



શું   મોિતયાની શસ્ત્ર��યા પીડા દાયક છે?
ના! તે સંપૂણ�પણે પીડાર�હત છે.

હમણાં જ �નદાન માટ�  બુક કરો!

વારં વાર પૂ છાતા પ્રશ્નો - તમારી
ચિંતાઓના જવાબ

હું   ક� ટલા સમયમ� સ્પષ્ટ જોઈ શક�શ?
મોટા ભાગના દર્દીઓને પહેલા દિવસથી જ સ્પષ્ટ દેખાવા લાગે છે
અને સમય જતાં દ્ર�ષ્ટ સુધરે છે!

શું   મને સજ� ર� પછ� ચ�ા ની જરૂર પડશે?
ચશ્મા ની જરૂરિયાત ઉપર જણાવ્યા મુજબ લગાવવામાં આવેલા
લેન્સ પર અાધાર રાખે છે.

મોિતયા નંુ ઓપર� શન મ�ઘંુ છે?
AHCH માં અમે વ્યાજબી પેકેજીસ અને EMI �વકલ્પાે પ્રદાન
કરીઅે છીઅે.

tel:+919328660066


દર્દીઓના સાચા અનુભવ જાણો

વધુ  દદ�ઓના અનુભવો

 દર્દીઓનો અનુભવ

મોિતયા�બ�દના દદ�ઓ

વિશેષ દદ� અનુભવ

Paediatrician, USA
ઉં મર : 72 વષ�
મારી મોતિયાબિંદની સર્જ રીએ મારું
જીવન બદલી નાખ્યું. હવે હું   ફરીથી સ્પષ્ટ
રીતે �ેઈ શકંુ છંુ...

વિ�ડયો જુઓ

રસિકભાઈ સુથાર
માંડવી, ગુજરાત

“હવે હું   ફરીથી સ્પષ્ટ જોઈ
શકું  છંુ.”

“સર્જરી ખૂબ જ સરળ અને
આરામદાયક રહ�.”

૧૦૦૦+ સફળ મોિતયા�બ�દની સજ� ર�ઓ

ડૉ. �શર�ષ પટ� લ

વિ�ડયો જુઓ

દીિપકાબેન
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

અનીલ સચાન
ઇન્દોર

વિ�ડયો જુઓ

કું  જલતાબેન જાની
ચાંદખેડા, અમદાવાદ

વિ�ડયો જુઓ વિ�ડયો જુઓ

પ્રદીપ શાહ
અંબા ટાઉનશીપ

કોક�લાબેન જોશી
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

નરે ન્દ્ર શમ�
મુંબઈ, મહારાષ્ટ�

વિ�ડયો જુઓ

આયુ ષ ઠક્કર
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

રુદ્ર સોની
નરોડા, અમદાવાદ

વિ�ડયો જુઓ

મં જુલા ચાવડા
ચાંદખેડા, અમદાવાદ

વિ�ડયો જુઓ

ચતુ રભાઈ સલાટ
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

ભરત સોમપુરા
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

“હવે મારી આંખોમાં ફરીથી
સ્પષ્ટતા અાવી છે.”

“મને મારી સ્પષ્ટ દ્રષ્ટિ ફરીથી
મળી ગઈ છે.”

“હવે જીવનની દરેક ક્ષણ
સ્પષ્ટ દેખાય છે.”

“મારી આંખોની રોશની
ફરીથી પાછી અાવી.”

“સર્જ રી દરમિયાન મને કોઈ
દુખાવાે થયાે નહ�.”

“ડૉક્ટર અને સ્ટાફે ખૂબ જ
સારી કાળજી લીધી.”

“માત્ર 5 મિનિટમાં મને
નવી દ્ર�ષ્ટ મળી.”

“નાની સર્જ રી, શ્રેષ્ઠ
સંભાળ.”

“મોતિયાની સર્જ રીનો મારો
અનુભવ ખૂબ જ સારાે ર�ાે.”

“હવે હું   ચશ્મા વગર પણ
સ્પષ્ટ જોઈ શકંુ છંુ.”

https://youtube.com/shorts/s067Ly2pEOs?si=gaVgS_YV9Sug7mjS
https://youtube.com/shorts/s067Ly2pEOs?si=gaVgS_YV9Sug7mjS
https://youtube.com/shorts/s067Ly2pEOs?si=gaVgS_YV9Sug7mjS
https://youtube.com/shorts/s067Ly2pEOs?si=gaVgS_YV9Sug7mjS
https://youtube.com/shorts/rDmj65k4wq0?si=7Ujn4FUBBZ3tjgOB
https://youtube.com/shorts/x5CyDb-v9JE?si=dC7xf1nIj9-fNJjV
https://youtube.com/shorts/P-hVUWoclL8?si=TXEQQuUXmnweYNnh
https://youtube.com/shorts/7mpIs5o3UAg?si=tgkLRoaZVnYyXaLv
https://youtube.com/shorts/y9_yoGZ5PgI?si=Wx46h4g3mrbYQz4p
https://youtube.com/shorts/Seg23V_vbjk?si=sbxF5VVWRsuWNR8B
https://youtube.com/shorts/jYqf7fKIgqs?si=H6V_C-acUZ7cFbbw
https://youtube.com/shorts/F5IHVaEbka0?si=fyB9MsRrLV2fgex5
https://youtube.com/shorts/wKjeLP-PYoI?si=VQYOtYceKF93jBJZ
https://youtube.com/shorts/fXSN_wjoHtc?si=9yG7Z7xWuP-OraUF
https://youtube.com/shorts/fXSN_wjoHtc?si=9yG7Z7xWuP-OraUF
https://youtube.com/shorts/MU_7ywDnI7Q?si=PW_5Q7CxLj0h5s0C
https://youtube.com/shorts/MU_7ywDnI7Q?si=PW_5Q7CxLj0h5s0C
https://youtube.com/shorts/36PjFVCkgPM?si=cPmFU7Jg3g9mU0ph
https://youtube.com/shorts/36PjFVCkgPM?si=cPmFU7Jg3g9mU0ph
https://youtube.com/shorts/s067Ly2pEOs?si=gaVgS_YV9Sug7mjS
https://youtube.com/shorts/rDmj65k4wq0?si=7Ujn4FUBBZ3tjgOB
https://youtube.com/shorts/x5CyDb-v9JE?si=dC7xf1nIj9-fNJjV
https://youtube.com/shorts/P-hVUWoclL8?si=TXEQQuUXmnweYNnh
https://youtube.com/shorts/7mpIs5o3UAg?si=tgkLRoaZVnYyXaLv
https://youtube.com/shorts/y9_yoGZ5PgI?si=Wx46h4g3mrbYQz4p
https://youtube.com/shorts/Seg23V_vbjk?si=sbxF5VVWRsuWNR8B
https://youtube.com/shorts/jYqf7fKIgqs?si=H6V_C-acUZ7cFbbw
https://youtube.com/shorts/F5IHVaEbka0?si=fyB9MsRrLV2fgex5
https://youtube.com/shorts/wKjeLP-PYoI?si=VQYOtYceKF93jBJZ
https://youtube.com/shorts/fXSN_wjoHtc?si=9yG7Z7xWuP-OraUF
https://youtube.com/shorts/MU_7ywDnI7Q?si=PW_5Q7CxLj0h5s0C
https://youtube.com/shorts/36PjFVCkgPM?si=cPmFU7Jg3g9mU0ph


 બધા વિડિયો જોવા
માટે  QR કોડ �ેન કરો

વધુ  વાસ્તવિક દર્દીઓના
અનુ ભવો જુઓ

YouTube Facebook ahchospital.org
વધુ  દદ�ઓના અનુભવો જોવા માટ�  અહ� ટ� પ કરો

દર્દીઅાેની દ્ર�ષ્ટ સુધારાની કહાનીઅાે
સ્વસ્થ જીવન તરફની સફર
દર્દીઅાેની સફળતાની કહાનીઅાે
જીવનમાં ફરી સ્પષ્ટતા લાવીઅે

જમના પ્રજાપતી
અડાલજ, ગાંધીનગર

વિ�ડયો જુઓ

ભાવના પીઠવા
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

અવિનાશ પટ� લ
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

ધર્મિ�ા શાહ
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

રમા સુથાર
રાયસણ, ગાંધીનગર

વિ�ડયો જુઓ

ભગવાનરામ પટે લ 
પાલી, રાજસ્થાન

વિ�ડયો જુઓ

રે ખાબેન મેહતા
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

નિરંજન જોશી
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

કલ્પના સંઘવી
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

લાલજી વણકર
વીરપુર, મેહસાણા

વિ�ડયો જુઓ

સરોજ ચાવડા
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

નાનુ પટ� લ
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

મીઠ�બેન પટ� લ
અડાલજ, ગાંધીનગર

વિ�ડયો જુઓ

બીના શાહ
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

કૌ�શક �ાસ
અંબા ટાઉનશીપ

વિ�ડયો જુઓ

શીલા કોઠાર�
કોલકાતા, ઇ��ડયા

વિ�ડયો જુઓ

રાજેશ સોની
કચ્છ, ગુજરાત

વિ�ડયો જુઓ

કિશોર કોટ�ડયા
બોપલ, અમદાવાદ

વિ�ડયો જુઓ

જગદીશ પ્રજાપતી
અમદાવાદ

વિ�ડયો જુઓ

શકું  તલા વમ�
રાંચી, જારખંડ

વિ�ડયો જુઓ વિ�ડયો જુઓ

સજનબા વાઘેલા
અડાલજ, ગાંધીનગર

“સર્જ રી પછી મને સ્પષ્ટ
દેખાવા લાગ્યું.”

“મારી આંખોની રોશની
ફરીથી પાછી અાવી.”

“હવે હું   આત્મવિશ્વાસ
સાથે બધું જાેઈ શકંુ છંુ.”

“હવે જીવનના દરેક રંગ વધુ
સ્પષ્ટ દેખાય છે.”

“હવે મને વાંચવામાં કે ચાલવામાં
કોઈ મુશ્કેલી નથી.”

“હવે હું   મારા દૈનિક કામ
સરળતાથી કરી શકંુ છંુ.”

“મને અહીં ખૂબ જ સારી
સારવાર અને માગ�દશ�ન મ�ું.”

“આજે હું   ખૂબ ખુશ છું  કે મેં આ
સર્જ રી કરાવી."

“મારી દ્રષ્ટિમાં અદ્ભુ ત
સુધારાે થયાે.”

“ડૉક્ટરની સમજણ અને સારવારથી
મને ઘણાે �વશ્વાસ મ�ાે."

“મને દરેક પગલે ઉત્તમ
માગ�દશ�ન મ�ું”

“હવે હું   જીવનને વધુ સ્પષ્ટ
રીતે માણી ર�ાે છંુ.”

“મારી આંખોની ચમક ફરીથી
પાછી અાવી.”

“હવે દરેક સવાર નવી આશા
લઈને અાવે છે.”

“આ સારવાર પછી દુનિયા
વધુ સુંદર લાગવા લાગી.”

“મને મારી આંખો પર ફરીથી
વિશ્વાસ અાવ્યાે.”

“શ્રેષ્ઠ સારવાર, સંપૂર્ણ
સંતાેષ.”

“હવે મને સ્પષ્ટ દેખાય છે , હું
સંપૂણ� સંતાેષ અનુભવું છંુ”

“મારો અનુભવ ખૂબ જ સારો
રહ્યો, હંુ સાૈને ભલામણ કરીશ.”

“વિશ્વાસભરી સારવાર, અદ્ભુ ત
પરિણામ.”

“મારી અપેક્ષા કરતાં પણ
વધુ સા�ં પ�રણામ. “

https://youtube.com/shorts/8Je3AaAmuBM?si=n0fPHXCgi09nigDX
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http://ahchospital.org/
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